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Nach zwei hochgradig intensiven Tagen in kleiner
Gruppe wissen Sie genau, wie Sie auf andere wirken und
wie Sie diese Wirkung positiv beeinflussen und steuern
ké&nnen. Es gibt unzahlige Settings, in denen Sie gefordert
sind auf die ,,BUhne‘ zu gehen und zu présentieren: sich
selbst, eigene oder fremde Ideen, Produkte, Ihr
Unternehmen, etc.

In diesem senhr dynamischen und praxisorientierten
Training schauen wir auf Situationen, bei denen es
darum geht, souverdn ruberzukommen und mit
Persénlichkeit zu Uberzeugen.
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Zielgruppe
Alle Mitarbeitenden

Anzahl Teilnehmende
Max. 5

Inhalte und Kernthemen

>

>

Die 20 Souverdnitdtskriterien bei Menschen

Psychologie und Beeinflussbarkeit
des ersten Eindrucks

Ké&rpersprache verstehen und lesen kdnnen

Die ,Gesten-Garage” als Antwort auf die Frage:

Wohin mit den Hadnden?"
Individueller Gesten-Check

Das Stichwortmanuskript in der Praxis
Spontanitdt und Schlagfertigkeit

Der ,Standard-Ablauf® einer professionellen
Prdsentation
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3 Gerrit Lang

§ Schwerpunkte A= der
% > Spezialisierung auf das Thema 3 Y
I

Prasentorik

» Experte fUr DEN wirkungsvollen Auftritt < 50 R

> Profilschliff — Werden Sie zur eigenen A~ aund W?{iﬁm
ST die

Marke auf der Buhnel ?M _{:\/\ il
» Individuelles Auftrittscoaching

F<enote’ deiner 7 vfben-

Qualifikationen WM, Sodnss Ader [
> Psychologischer Kommunikations- Vol AL 3
und Verhaltenstrainer ?Wg ,

> Systemischer Coach /Q”ﬁ o

> Fortbildung in PEP (Prozess- und
Embodimentfokussierte Psychologie)
nach Dr. Bohne

> Limbisches Coaching
Technique Master

Diplom-P&dagogik, Universitét zu Kéin
Schwerpunkte: Erwachsenenbildung,
Weiterbildung und Psychologie

mMovVit experts
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Unser offenes
seminarkonzept

Sie haben eins, zwei, drei Mitarbeiter:innen oder

vier, funf, sechs Themen und kdnnen nicht fur alle ein
eigenes Inhouse-Seminar durchfuhren? Dann ist unsere
sharecademy in den RGumen unserer movit conference
Ihre Losung. Kurz gefasst: Unsere Kunden teilen sich eine
gemeinsame Akademie — teilen Wissen, Trainer und Kosten.

Unsere offenen Seminarangebote richten sich an
Menschen aus unterschiedlichsten Branchen mit ihren
verschiedenen Blickwinkeln und gemeinsamen Themen.
Hier lernen Sie voneinander und miteinander!

Kleine Gruppen - ein gemeinsames Thema -

ein spannendes und flexibles Setting, um lhre
Personalentwicklung zu ergénzen!
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STORNOREGELUNG NACH
BEAUFTRAGUNG

€ KONDITIONEN FUR KONZEPTION
UND DURCHFUHRUNG

Sollten Sie verhindert sein, so informieren Sie uns
bitte schnellstmdglich. Bis zu zwei Wochen vorher
ist eine schriftliche Stornierung kostenfrei moglich.

Alle spdteren Absagen mussen wir im vollen
Umfang berechnen. Alternativ kbnnen Sie eine
Vertretung benennen, wodurch lhnen keine
zusdtzlichen Kosten entstehen.
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Ihre Ansprechpartnerinnen Kontakt

movit group
Ehrenstra3e 69
50672 Kbln

N/
Y

| Office +49 (0)221 35 65 870
Gerrit Lang office@movit-group.de

movit-group.de

Christin Ludwig Christian Thiemer
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