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Handeln. Losen.
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Konflikte sind fur viele Menschen mit Stress und
negativen Gefuhlen verbunden. Konflikte als Chance
zU sehen ist das Ziel dieser zwei aktiven Seminartage.

Konfliktsituationen werden aus verschiedenen
Perspektiven beleuchtet und médgliche Losungswege
aufgezeigt. Die Teilnehmenden werden darin unterstutzt,
das eigene und das Verhalten anderer in Konflikt-
situationen zu erkennen und zu reflektieren. Gemeinsam
werden Strategien zur effektiven Konfliktldsung
entwickelt.
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Zielgruppe
Fach- und FUhrungskrafte

Anzahl Teilnehmende
8 bis 10

Inhalte und Kernthemen

>

>

>

Die wesentlichen Ursachen von Konflikten
Wie und woran erkenne ich Konflikte?

Mein persdnlicher Umgang mit Konflikten
Wie gehe ich mit meinen Emotionen um?
Konflikte analysieren und verstehen

Wie funktioniert Konfliktdeeskalation?
Erfolgreiche Konfliktgesprdache fuhren
Konsensfdahige Losungen entwickeln

Die gewaltfreie Kommunikation in der Praxis

Wie etabliere ich aktiv eine positive
Konfliktkultur in meinem Umfeld?

Mein persdnlicher Umgang mit gdngigen
Risikofaktoren fur Konflikte

Best Practices
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Dirk Vonden

Schwerpunkte

» Strategische FUhrungs- und
FUhrungsnachwuchskrafteentwicklung

» Professionelle Prasenz:
Prdsentation, Auftritt und Wirkung

» Selbstmanagement

> Professionelle Kommunikation
und Feedback
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Qualifikationen

> Langjdhrige Berufs- und FUhrungs-
erfahrung im Asset Management
und Banking

> Langjdhrige internationale
Beratungserfahrung

ebs European Business School
(Prof. Backhausen)

Master Jura (LLM.), Universitét MUnster,
Schwerpunkte: Mergers & Acquisition

Diplom Betriebswirtschaftslehre, TH Koln,
Schwerpunkte: Kredit- und Finanzwirtschaft

mMovVit experts

> Zertifizierung zum Systemischen Coach,

sharecademy

» Systemisches Coaching in Entscheidungs-,
Verdnderungs- und Konfliktsituationen

» Stdrkencoaching
» Erstellung von Personlichkeitsprofilen

> Sinn- und Purposefindung sowie
Ziel- und Visionsentwicklung

> Zertifizierung zum Coach fUr den LINC
Personality Profiler, LINC GmbH (Dr. Franke)

» Zertifizierung Design Thinking, INSEAD
> New Work Masterskills Executive Program

> Mehrjahrige Dozententdtigkeit an
mehreren Hochschulen und Business
Schools
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Unser offenes
seminarkonzept

Sie haben eins, zwei, drei Mitarbeiter:innen oder

vier, funf, sechs Themen und kdnnen nicht fur alle ein
eigenes Inhouse-Seminar durchfuhren? Dann ist unsere
sharecademy in den RGumen unserer movit conference
Ihre Losung. Kurz gefasst: Unsere Kunden teilen sich eine
gemeinsame Akademie — teilen Wissen, Trainer und Kosten.

Unsere offenen Seminarangebote richten sich an
Menschen aus unterschiedlichsten Branchen mit ihren
verschiedenen Blickwinkeln und gemeinsamen Themen.
Hier lernen Sie voneinander und miteinander!

Kleine Gruppen - ein gemeinsames Thema -

ein spannendes und flexibles Setting, um lhre
Personalentwicklung zu ergénzen!
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STORNOREGELUNG NACH
BEAUFTRAGUNG

€ KONDITIONEN FUR KONZEPTION
UND DURCHFUHRUNG

Sollten Sie verhindert sein, so informieren Sie uns
bitte schnellstmdglich. Bis zu zwei Wochen vorher
ist eine schriftliche Stornierung kostenfrei moglich.

Alle spdteren Absagen mussen wir im vollen
Umfang berechnen. Alternativ kbnnen Sie eine
Vertretung benennen, wodurch lhnen keine
zusdtzlichen Kosten entstehen.
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Ihre Ansprechpartnerinnen Kontakt

movit group
Ehrenstraie 69

] 50672 Koln
N, -‘ Office +49 (0)221 35 65 870
Gerrit Lang office@movit-group.de

movit-group.de

Christin Ludwig Christian Thiemer
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